
 

 



Ensemble pour un Canada inclusif 

Table ronde : Être un parent 2LGBTQ+ 

Activité en mode virtuel, le mercredi 17 mai 2023, de 13h à 14h30 HAE.  

Inscription sans frais : https://bit.ly/3mMsTnp 

 

Un père, une fille de trans.  Une mère métisse qui rejette les étiquettes.  Un homme gai devenu père grâce 

à l’adoption.  Un autre homosexuel rendu père avec le don d’une amie de ses ovules, et de l’offre d’une 

autre amie pour la gestation pour autrui.   

La décision de devenir parent et les responsabilités qui s’ensuivent comportent des défis, peu importe le 

genre ou l’orientation sexuelle… Mais encore, qu’en est-il pour les parents issus de la communauté 

2LGBTQ+? 

À l’occasion de la Journée internationale contre l’homophobie et la transphobie, ces cinq personnes 

partageront leur vécu et échangeront autour d’une table ronde en mode virtuel.  Profitez de cette occasion 

privilégiée pour parfaire vos connaissances et vous épanouir humainement. 

Faites connaissance au préalable avec nos invités! 

 

Joël Beddows 

 

 

 

Natif de Sturgeons Falls dans le Nord de l’Ontario, Joël Beddows est metteur en scène, professeur, 

conférencier et auteur. Il a été le directeur artistique du Théâtre français de Toronto, anciennement 

directeur artistique du Théâtre Catapulte. Aujourd’hui, en plus d’enseigner le théâtre, Joël est conseiller 

spécial en francophonie au décanat de la Faculté des arts : un poste de promotion et d’analyse politique 

en appui à la francophonie à l’Université d’Ottawa et dans l’ensemble de l’Ontario français. Il mène aussi 

actuellement certains projets d’intégration conçus pour répondre aux besoins des artistes issu.e.s de la 

diversité et des femmes dans le secteur culturel.  Enfin Joël Beddows est conseiller scolaire au Conseil 

des écoles publiques de l’Est de l’Ontario.  Surtout, il est fier papa d’une jeune fille qui y fréquente une 

école primaire. 

https://bit.ly/3mMsTnp


Marie-Claude D’Aoust 

 

 

Marie-Claude D’Aoust est dramaturge, comédienne, pianiste, et femme d’affaire.  Elle est aussi 
directrice de la programmation artistique du Festival de montgolfières de Gatineau.  Avec la 
présentation scénique de « Fille de trans », Marie-Claude raconte son histoire personnelle à titre de fille 
de Sophia, sa papa qui s’est transformée au cours des années.  Marie-Claude profite de cette   expérience 
théâtrale pour présenter au public une aventure humaine et familiale de la transidentité, sans jugement.  
Fille de trans sera aussi présentée en décembre au Théâtre Gilles-Vigneault à Saint-Jérôme et à la salle 
Odyssée de Gatineau en janvier 2024. 

Sophia D’Aoust 

 

 

 

Sophia D’Aoust est femme d’affaire, artiste, musicienne claviériste et productrice de spectacles concepts, 

en plus d’être coach de vie.  Elle a également assumé la programmation artistique de grands festivals tels 

que celui des Montgolfières de Gatineau.  À titre de présidente de Mosaïque de Genres, Sophia a milité 

pendant plus de 10 ans à la mise en place de la loi fédérale C_16 pour le respect de l’identité et expression 

de genre dans les droits de la personne.  Elle a cocréé le seul et unique congrès transgenre au pays.  Sophia 

est la papa de 3 enfants et jouit également de l’amour de ses petits-enfants. 

 

  



Lise Gauthier 

 

 

 

Lise Gauthier a un parcours de vie très riche en péripéties et en expériences humaines.  Née à l’Hôpital 

Montfort, elle grandit à Gatineau et vécut son adolescence à Toronto.  C’est là qu’elle rencontre le père 

de ses 2 fils.  L’union prend fin, le père obtient la garde majoritaire des enfants.  Tout en travaillant dans 

le domaine de la recherche en éducation franco-ontarienne, Lise se consacre aux études en sociologie de 

l’éducation. Elle est invitée à participer à une étude multidisciplinaire intitulée « Femmes francophones de 

la région torontoise face aux lois et aux services en matière de séparation, de divorce et du bien-être des 

enfants »*.  Plus tard, elle quitte Toronto pour vivre son rêve, celui d’accueillir les touristes dans une 

maison historique. Elle le réalise grâce à sa rencontre foudroyante d’une femme métisse de l’Ouest 

canadien. Elles s’installent en union de fait à Deschambault, Québec.  On les retrouve au Manitoba où elle 

combat un cancer, et par la suite Lise s’établit comme célibataire à L’Orignal dans l’Est ontarien.  C’est lors 

d’un Pow-Wow à Akwesasne, Cornwall, que Lise apprend qu’elle est métisse et issue de 4 diverses nations, 

en plus d’être francophone.  Aujourd’hui, à titre de travailleuse autonome, elle continue de jouer du 

tambour, en plus d’offrir des cours de français à temps partiel aux employés de la fonction publique et du 

secteur privé.  Aujourd’hui, Lise est l’heureuse grand-mère de 4 petits-enfants, et continue de suivre son 

cœur. 

* Sylvie D’Augerot-Arend, Lise Gauthier et David Welch, Femmes francophones de la région torontoise face aux lois et aux services 

en matière de séparation, de divorce et du bien-être des enfants, Rapport final, CRÉPO/IÉPO, Université de Toronto, 1996, 156 

pages. 

 

  

https://www.erudit.org/fr/revues/ref/1997-v3-n1-ref1771/026166ar/
https://www.erudit.org/fr/revues/ref/1997-v3-n1-ref1771/026166ar/
https://www.erudit.org/fr/revues/ref/1997-v3-n1-ref1771/026166ar/


Alex Munter 

 

 

Alex Munter est président-directeur général du Centre hospitalier pour enfants de l’Est de l’Ontario et du 

Centre de traitement pour enfants d'Ottawa.  Avant d’occuper ce poste, Alex dirigeait le Réseau local 

d’intégration aux services de santé Champlain qui offre du soutien à domicile et en milieu communautaire, 

et qui est l’organisme phare provincial dans la région.  Au préalable, il était à la tête du Bureau de services 

à la jeunesse qui se consacre à la santé mentale.  De 1991 à 2003, Alex œuvrait à titre de conseiller 

municipal et régional à la Ville d’Ottawa; durant ce mandat, il fut à la tête de nombreux comités liés à la 

santé et aux services sociaux.  Alex est l’heureux papa d’un petit garçon. 

 

 


