
Liste des activités de la salle Amitié du RAFO
Du 22 septembre au 8 janvier 2026

Septembre 2025

2025-09-25 - jeudi
Café J'en RAFO'le Ami09:30

Octobre 2025

2025-10-01 - mercredi
Événements spéciaux — Conférence
Journée internationale des Aîné.e.s

Ami10:00

https://rafo.ca/calendrier/id-CALn3224

2025-10-02 - jeudi
Club de lecture théâtrale Ami10:00
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2243

2025-10-07 - mardi
Atelier d'écriture dynamique Ami09:00
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2923
Jeux de société Ami13:00
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2234

2025-10-09 - jeudi
Atelier d'écriture dynamique — Suivi
individuel

Ami13:00

https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2936
En attente

2025-10-10 - vendredi
Yoga pour tous ! - Cours Ami09:00
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn3109
Info - 613-834-6808, poste 0

2025-10-14 - mardi
Atelier d'écriture dynamique Ami09:00
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2924

2025-10-16 - jeudi
Club de lecture théâtrale Ami10:00
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2244

Atelier d'écriture dynamique — Suivi
individuel

Ami13:00

https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2937
En attente

2025-10-21 - mardi
Atelier d'écriture dynamique Ami09:00
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2925
En attente

2025-10-23 - jeudi
Atelier d'écriture dynamique — Suivi
individuel

Ami13:00

https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2938
En attente

2025-10-28 - mardi
Atelier d'écriture dynamique Ami09:00
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2926
En attente

2025-10-30 - jeudi
Club de lecture théâtrale Ami10:00
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2245
Atelier d'écriture dynamique — Suivi
individuel

Ami13:00

https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2939
En attente

Novembre 2025

2025-11-04 - mardi
Atelier d'écriture dynamique Ami09:00
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2927
Jeux de société Ami13:00
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2235
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2025-11-06 - jeudi
Atelier d'écriture dynamique — Suivi
individuel

Ami13:00

https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2940
En attente

2025-11-11 - mardi
Atelier d'écriture dynamique Ami09:00
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2928

2025-11-13 - jeudi
Club de lecture théâtrale Ami10:00
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2246
Atelier d'écriture dynamique — Suivi
individuel

Ami13:00

https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2941
En attente

2025-11-18 - mardi
Atelier d'écriture dynamique Ami09:00
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2929
En attente

2025-11-20 - jeudi
Atelier d'écriture dynamique — Suivi
individuel

Ami13:00

https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2942
En attente

2025-11-25 - mardi
Atelier d'écriture dynamique Ami09:00
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2930
En attente

2025-11-27 - jeudi
Club de lecture théâtrale Ami10:00
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2247
Atelier d'écriture dynamique — Suivi
individuel

Ami13:00

https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2943
En attente

Décembre 2025

2025-12-02 - mardi
Atelier d'écriture dynamique Ami09:00
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2931
Jeux de société Ami13:00
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2236

2025-12-04 - jeudi
Atelier d'écriture dynamique — Suivi
individuel

Ami13:00

https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2944
En attente

2025-12-09 - mardi
Atelier d'écriture dynamique Ami09:00
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2932

2025-12-11 - jeudi
Club de lecture théâtrale Ami10:00
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2248
Atelier d'écriture dynamique — Suivi
individuel

Ami13:00

https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2945
En attente

2025-12-16 - mardi
Atelier d'écriture dynamique Ami09:00
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2933
En attente

2025-12-18 - jeudi
Atelier d'écriture dynamique — Suivi
individuel

Ami13:00

https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2946
En attente

Janvier 2026

2026-01-08 - jeudi
Clinique: Les maladies valvulaires Ami08:30
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn3227
Complet - désolé
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