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20
09h00‣Pickleball INTERM… [GSA]
10h00‣Vieillir actif et… [Flé]
10h30‣Pickleball INTERM… [GSA]
11h05‣Viens bouger ! Ex… [Vir]
12h45‣Danse en ligne - … [GSA]
14h00‣Pickleball DÉBUTA… [GSA]

21
09h00‣Carpet Bowling [GSA]
11h05‣Viens bouger ! Ex… [Vir]
13h15‣Danse en ligne (p… [GSA]
19h00‣Pickleball INTERM… [GSA]

22
08h00‣Tournoi de pickle… [GSA]
10h00‣Club de marche en… [Ext]
11h05‣Viens bouger ! Ex… [Vir]

23
11h05‣Viens bouger ! Ex… [Vir]
16h00‣Pickleball DÉBUTA… [GSA]

24
09h00‣Yoga pour tous ! … [Flé]

25 (sam)

┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈

26 (dim)

13
14h00‣Pickleball DÉBUTA… [GSA]

14
09h00‣Carpet Bowling [GSA]
11h05‣Viens bouger ! Ex… [Vir]
19h00‣Pickleball INTERM… [GSA]

15
08h00‣Pickleball INTERM… [GSA]
09h25‣Pickleball INTERM… [GSA]
10h00‣Club de marche en… [Ext]
11h00‣Ballon-tambour "D… [GSA]
11h05‣Viens bouger ! Ex… [Vir]
13h00‣Cours d'introduct… [GSA]
14h30‣Cours de pickleba… [GSA]
16h00‣Cours de pickleba… [GSA]

16
09h00‣Carpet Bowling [GSA]
11h05‣Viens bouger ! Ex… [Vir]
13h00‣Pétanque [GSA]
16h00‣Pickleball DÉBUTA… [GSA]

17
09h00‣Pickleball INTERM… [GSA]
09h00‣Yoga pour tous ! … [Flé]
10h30‣Pickleball INTERM… [GSA]
13h00‣Pickleball INTERM… [GSA]
14h30‣Pickleball DÉBUTA… [GSA]

18 (sam)

┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈

19 (dim)

6
09h00‣Pickleball INTERM… [GSA]
10h00‣Vieillir actif et… [Flé]
10h30‣Pickleball INTERM… [GSA]
11h05‣Viens bouger ! Ex… [Vir]
12h45‣Danse en ligne - … [GSA]
14h00‣Pickleball DÉBUTA… [GSA]

7
11h05‣Viens bouger ! Ex… [Vir]
13h15‣Danse en ligne (p… [GSA]
19h00‣Pickleball INTERM… [GSA]

8
08h00‣Pickleball INTERM… [GSA]
09h25‣Pickleball INTERM… [GSA]
10h00‣Club de marche en… [Ext]
11h00‣Ballon-tambour "D… [GSA]
11h05‣Viens bouger ! Ex… [Vir]
13h00‣Cours d'introduct… [GSA]
14h30‣Cours de pickleba… [GSA]
16h00‣Cours de pickleba… [GSA]

9
09h00‣Carpet Bowling [GSA]
11h05‣Viens bouger ! Ex… [Vir]
13h00‣Pétanque [GSA]
16h00‣Pickleball DÉBUTA… [GSA]

10
09h00‣Pickleball INTERM… [GSA]
09h00‣Yoga pour tous ! … [Ami]
10h30‣Pickleball INTERM… [GSA]
13h00‣Pickleball INTERM… [GSA]
14h30‣Pickleball DÉBUTA… [GSA]

11 (sam)

┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈

12 (dim)

29
09h00‣Pickleball INTERM… [GSA]
10h00‣Vieillir actif et… [Flé]
10h30‣Pickleball INTERM… [GSA]
11h05‣Viens bouger ! Ex… [Vir]
12h45‣Danse en ligne - … [GSA]
14h00‣Pickleball DÉBUTA… [GSA]

30
09h00‣Carpet Bowling [GSA]
11h05‣Viens bouger ! Ex… [Vir]
13h15‣Danse en ligne (p… [GSA]
19h00‣Pickleball INTERM… [GSA]

1 octobre
08h00‣Pickleball INTERM… [GSA]
09h25‣Pickleball INTERM… [GSA]
10h00‣Club de marche en… [Ext]
11h00‣Ballon-tambour "D… [GSA]
11h05‣Viens bouger ! Ex… [Vir]
13h00‣Cours d'introduct… [GSA]
14h30‣Cours de pickleba… [GSA]
16h00‣Cours de pickleba… [GSA]

2
09h00‣Carpet Bowling [GSA]
11h05‣Viens bouger ! Ex… [Vir]
13h00‣Pétanque [GSA]
16h00‣Pickleball DÉBUTA… [GSA]

3
09h00‣Pickleball INTERM… [GSA]
09h00‣Yoga pour tous ! … [Flé]
10h30‣Pickleball INTERM… [GSA]
13h00‣Pickleball INTERM… [GSA]
14h30‣Pickleball DÉBUTA… [GSA]

4 (sam)

┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈

5 (dim)

22 septembre
09h00‣Pickleball INTERM… [GSA]
10h00‣Vieillir actif et… [Flé]
10h30‣Pickleball INTERM… [GSA]
11h05‣Viens bouger ! Ex… [Vir]
12h45‣Danse en ligne - … [GSA]
14h00‣Pickleball DÉBUTA… [GSA]

23
09h00‣Carpet Bowling [GSA]
11h05‣Viens bouger ! Ex… [Vir]
13h15‣Danse en ligne (p… [GSA]
19h00‣Pickleball INTERM… [GSA]

24
08h00‣Pickleball INTERM… [GSA]
09h25‣Pickleball INTERM… [GSA]
10h00‣Club de marche en… [Ext]
11h00‣Ballon-tambour "D… [GSA]
11h05‣Viens bouger ! Ex… [Vir]
13h00‣Cours d'introduct… [GSA]
14h30‣Cours de pickleba… [GSA]
16h00‣Cours de pickleba… [GSA]

25
09h00‣Carpet Bowling [GSA]
11h05‣Viens bouger ! Ex… [Vir]
16h30‣Pickleball DÉBUTA… [GSA]

26
09h00‣Pickleball INTERM… [GSA]
09h00‣Yoga pour tous ! … [Flé]
10h30‣Pickleball INTERM… [GSA]
13h00‣Pickleball INTERM… [GSA]
14h30‣Pickleball DÉBUTA… [GSA]

27 (sam)

┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈

28 (dim)

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi / Dimanche
Calendrier de l'activité physique au RAFO — du 22 septembre au 26 octobre 2025


