RAFd;;,o, _iste des activités de la salle Fléchettes du RAFO
'P Du 22 septembre au 8 janvier 2026

Septembre 2025

2025-09-22 - lundi

10:00 Vieillir actif et en santé
Info - 613-834-6808, poste 0

Fle

2025-09-23 - mardi
09:00 Pétanque-atout
13:00 Fléchettes

Fle
Fle

2025-10-02 - jeudi

08:00 Clinique: Les maladies valvulaires (Salle Flé
#1)
https://rafo.ca/calendrier/id-CALNn1638

Complet - désolé

2025-09-24 - mercredi
13:00 Jeu de poches

Fle

2025-10-03 - vendredi

09:00 Yoga pour tous ! - Cours Flé
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn3108
Info - 613-834-6808, poste 0

2025-09-25 - jeudi
13:00 Fléchettes

Fle

2025-10-06 - lundi

10:00 Vieillir actif et en santé Flé
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn3094
Info - 613-834-6808, poste 0

2025-09-26 - vendredi

09:00 Yoga pour tous ! - Cours
Info - 613-834-6808, poste 0

Fle

2025-09-29 - lundi

10:00 Vieillir actif et en santé
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn3093
Info - 613-834-6808, poste 0

Fle

2025-10-07 - mardi

09:00 Pétanque-atout Flé
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2254
13:00 Fléchettes Flé

https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2288

2025-09-30 - mardi

09:00 Pétanque-atout
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2253

13:00 Fléchettes
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2287

Octobre 2025

Fle

Fle

2025-10-09 - jeudi

13:00 Fléchettes Flé
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2305

2025-10-14 - mardi

09:00 Pétanque-atout Flé
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2255
13:00 Fléchettes Flé

https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2289

2025-10-01 - mercredi

13:00 Jeu de poches
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2320

Fle

2025-10-15 - mercredi

13:00 Jeu de poches Flé
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2322

2025-10-16 - jeudi

13:00 Fléchettes Flé
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2306
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2025-10-17 - vendredi

09:00 Yoga pour tous ! - Cours
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn3110
Info - 613-834-6808, poste 0

Fle

2025-10-29 - mercredi

13:00 Jeu de poches
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2324

Flé

2025-10-19 - dimanche

13:00 Whist militaire
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2500

Fle

2025-10-30 - jeudi

13:00 Fléchettes
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2308

Fle

2025-10-20 - lundi

10:00 Vieillir actif et en santé
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn3096
Info - 613-834-6808, poste 0

Fle

2025-10-21 - mardi

09:00 Pétanque-atout
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2256

13:00 Fléchettes
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2290

Fle

Fle

2025-10-31 - vendredi

09:00 Yoga pour tous ! - Cours
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn3112
Info - 613-834-6808, poste 0

Novembre 2025

Flé

2025-11-03 - lundi

10:00 Vieillir actif et en santé
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn3098
Info - 613-834-6808, poste O

Fle

2025-10-22 - mercredi

13:00 Jeu de poches
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2323

Fle

2025-10-23 - Jeudi

13:00 Fléchettes
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2307

Fle

2025-11-04 - mardi

09:00 Pétanque-atout
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2258

13:00 Fléchettes
https://rafo.ca/calendrier/id-CALNn2292

Flé

Fle

2025-10-24 - vendredi

09:00 Yoga pour tous ! - Cours
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn3111
Info - 613-834-6808, poste 0

Fle

2025-11-05 - mercredi

13:00 Jeu de poches
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2325

Flé

2025-10-27 - lundi

10:00 Vieillir actif et en santé
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn3097
Info - 613-834-6808, poste 0

Fle

2025-11-06 - jeudi

13:00 Fléchettes
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2309

Flé

2025-10-28 - mardi

09:00 Pétanque-atout
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2257

13:00 Fléchettes
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2291

Fle

Fle

2025-11-07 - vendredi

09:00 Yoga pour tous ! - Cours
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn3113
Info - 613-834-6808, poste 0

Fle

2025-11-10 - lundi

10:00 Vieillir actif et en santé
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn3099
Info - 613-834-6808, poste 0

Fle
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2025-11-11 - mardi

09:00 Pétanque-atout
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2259

13:00 Fléchettes
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2293

Fle

Fle

2025-11-21 - vendredi

09:00 Yoga pour tous ! - Cours
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn3115
Info - 613-834-6808, poste O

Flé

2025-11-12 - mercredi

13:00 Jeu de poches
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2326

Fle

2025-11-24 - lundi

10:00 Vieillir actif et en santé
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn3101
Info - 613-834-6808, poste 0

Flé

2025-11-13 - jeudi

13:00 Fléchettes
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2310

Fle

2025-11-14 - vendredi

09:00 Yoga pour tous ! - Cours
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn3114
Info - 613-834-6808, poste 0

Fle

2025-11-25 - mardi

09:00 Pétanque-atout
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2261

13:00 Fléchettes
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2295

Flé

Flé

2025-11-16 - dimanche

09:00 Bazar de Noél
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn3008

Fle

2025-11-26 - mercredi

13:00 Jeu de poches
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2328

Fle

2025-11-17 - lundi

10:00 Vieillir actif et en santé
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn3100
Info - 613-834-6808, poste 0

Flé

2025-11-27 - Jeudi

13:00 Fléchettes
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2312

Flé

2025-11-18 - mardi

09:00 Pétanque-atout
https://rafo.ca/calendrier/id-CALNn2260

13:00 Fléchettes
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2294

Fle

Fle

2025-11-28 - vendredi

09:00 Yoga pour tous ! - Cours
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn3116
Info - 613-834-6808, poste 0

Décembre 2025

Flé

2025-11-19 - mercredi

13:00 Jeu de poches
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2327

Fle

2025-12-01 - lundi

10:00 Vieillir actif et en santé
https://rafo.ca/calendrier/id-CALNn3102
Info - 613-834-6808, poste 0

Flé

2025-11-20 - Jeudi

13:00 Fléchettes
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2311

Fle

2025-12-02 - mardi

09:00 Pétanque-atout
https://rafo.ca/calendrier/id-CALNn2262

13:00 Fléchettes
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2296

Fle

Flé

2025-12-03 - mercredi

13:00 Jeu de poches
https://rafo.ca/calendrier/id-CALNn2329

Flé
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2025-12-04 - jeudi

13:00 Fléchettes
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2313

Fle

2025-12-17 - mercredi

13:00 Jeu de poches
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2331

Flé

2025-12-05 - vendredi

09:00 Yoga pour tous ! - Cours
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn3117
Info - 613-834-6808, poste 0

Fle

2025-12-18 - Jeudi

13:00 Fléchettes
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2315

Fle

2025-12-08 - lundi

10:00 Vieillir actif et en santé
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn3103
Info - 613-834-6808, poste 0

Fle

2025-12-19 - vendredi

09:00 Yoga pour tous ! - Cours
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn3119
Info - 613-834-6808, poste 0

Flé

2025-12-09 - mardi

09:00 Pétanque-atout
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2263

13:00 Fléchettes
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2297

Fle

Fle

2025-12-10 - mercredi

13:00 Jeu de poches
https://rafo.ca/calendrier/id-CALNn2330

Fle

2025-12-23 - mardi

09:00 Pétanque-atout
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2265

13:00 Fléchettes
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2299

Janvier 2026

Flé

Flé

2025-12-11 - jeudi

13:00 Fléchettes
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2314

Fle

2025-12-12 - vendredi

09:00 Yoga pour tous ! - Cours
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn3118
Info - 613-834-6808, poste 0

Fle

2025-12-15 - lundi

10:00 Vieillir actif et en santé
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn3104
Info - 613-834-6808, poste 0

Fle

2025-12-16 - mardi

09:00 Pétanque-atout
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2264

13:00 Fléchettes
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn2298

Fle

Fle

2026-01-08 - jeudi

08:30 Clinigue: Les maladies valvulaires
https://rafo.ca/calendrier/id-CALn3225

Complet - désolé

Flé
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