RENDEZ-VOUS DES AINES
FRANCOPHONES D'OTTAWA

Menu du mois de septembre 128 membre / 158 invité
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5 septembre 7 septembre
Salade jardiniere, Menu du jour
cuisses de poulet réties avec légumes,

dessert du jour

12 septembre 14 septembre
Salade de roquette, Menu du jour
lasagne,

dessert du jour

19 septembre 21 septembre
Soupe de poulet et nouilles, Menu du jour

hot-dog et frites,
dessert du jour

26 septembre 28 septembre
Salade grecque, Menu du jour
pate au pesto et au poulet,
dessert du jour

A noter que le menu peut changer sans préavis

Des plats surgelés a emporter sont également disponibles tous les jours




