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CARREFOUR SANTE ALINE-CHRETIEN PRESENTE
Série d'ateliers de Canadiens Brancheés

Tous les ateliers auront lieu au Rendez-vous des ainés francophones d'Ottawa
(RAFO) a Orléans. La premiere heure sera consacrée a un atelier de technologie
présenté par Canadiens Branchés sur un sujet particulier. Ensuite, des bénévoles
seront présents pour travailler de fagon individuelle avec les participants afin de
répondre a leurs questions et objectifs technologiques.

Hammecgonnage

11h30-13h30 Vendredi 13 février 2026 /

Apprenez comment reconnaitre I’hamegonnage par courriel et les conseils utiles/

pour vous protéger (et gagner en confiance). /

Introduction a MS Teams .

11h30-13h30 Vendredi 6 mars 2025 “
Apprenez les bases de I'utilisation de MS Teams , y compris ce qu'est MS

Teams, comment obtenir MS Teams et comment mieux utiliser cet outil de
visioconférence ainsi que des trucs et astuces amusants!

Comment reconnaitre les fausses nouvelles

11h30-13h30 Vendredi 13 mars 2026

Apprenez a critiquer ce que vous lisez et voyez en ligne ! Reconnaitre les signes
indiquant qu'une information n'est pas crédible, biaisée ou incorrecte afin de
pouvoir facilement identifier des fausses nouvelles

INSCRIVEZ-VOUS VIA : Scannez le code QR

pour vous inscrire
Numéro: 1(877) 304-5813
Courriel: info@canadiensbranches.org
Formulaire: forms.gle/u1JwiniAgADekiNw5
Code QR: Téléphone intelligent uniquement : ouvrez
I'appareil photo, visez, appuyez sur le lien.



http://forms.gle/u1JwiniAgADekiNw5

