RENDEZ-VOUS DES AINES

RAFC

FRANCOPHONES D'OTTAWA

Menu du mois de février
» .

7 février
Salade d’avocat,
émincé de boeuf a la creme aux
champignons et purée
dessert du jour

14 février
Soupe a I'oignon,
quiche au poulet,

dessert du jour

21 février
Salade verte aux pommes,
tagliatelle aux crevettes,
dessert du jour

28 février
Salade tomate et mozzarella,
lasagne,
dessert du jour

10 $ membre / 12 $ invité
7.

2 février
Soupe et sandwich,
dessert du jour

9 février
Soupe et sandwich,
dessert du jour

16 février
Soupe et sandwich,
dessert du jour

23 février
Soupe et sandwich,
dessert du jour

Des plats surgelés a emporter sont

également disponibles tous les jours

A noter que le menu peut changer sans préavis




