RENDEZ-VOUS DES AINES
FRANCOPHONES D'OTTAWA

Menu du mois de novembre 128 membre / 158 invité

RAFCy

Mardi
7 novembre 5 b
Salade jardiniere, Mnoveijm b
lasagne, enu du jour

dessert du jour

9 novembre

14 novembre )
Menu du jour

Potage a la courge,
brochettes de poulet avec riz,

d tduj
essert du jour 16 novembre

Menu du jour

21 novembre
Salade grecque,

vol au vent au poulet, 23 novembre
dessert du jour Menu du jour

- dZtB notv;embre - 30 novembre
rudités et trempettes, Menu du jour

boulettes a la liégeoise et frites,
dessert du jour

A noter que le menu peut changer sans préavis

Des plats surgelés a emporter sont également disponibles tous les jours




