
Mardi                           Jeudi                                                                              

12$ membre / 15$ invité Menu du mois d’octobre 

31 octobre  
Salade d’épinards,  

sauté de bœuf aux légumes et riz,  
dessert du jour  

 10 octobre  
Salade de pommes de terre, 

poulet au beurre avec riz,   
dessert du jour  

 

À noter que le menu peut changer sans préavis 

Des plats surgelés à emporter sont  également disponibles tous les jours   

12 octobre  
Menu du jour  

5 octobre  
 Menu du jour  

19 octobre  
Menu du jour  

3 octobre  
Salade de brocoli,  

bœuf bourguignon et purée  
de pommes de terre, 

dessert du jour 

26 octobre  
 Menu du jour  

17 octobre  
Crudités et trempettes,  

pâté chinois,  
dessert du jour 

24 octobre  
Salade niçoise,  

saumon à la crème avec des pâtes, 
dessert du jour  


