Des changements dans votre
capaciteé de réflexion, votre

meéemoire ou votre comporte-
ment vous preoccupent?

‘Communiquez avec la Société de la démence.
Elle est la pour vous!

T_he
Dementia

Society

Ottawa and Renfrew County

La
Societedela
demence

Ottawa et comté de Renfrew

DementiaHelp.ca 613-523-4004 & info@dsorc.org
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Pour en savoir davantage

“43  sur les habitudes de vie

A

saines, contactez :

((Ottawa

Public Health
Santeé publique

a

0/ OttawaPublicHealth.ca /'z 613-580-6744
SantePubliqueOttawa.ca K&l TTY/ATS : 613-580-9656



